


Fernanda Cristina Ardigò Schaefer
nasceu em Blumenau/SC, em 11
de abril de 1974, e foi criada em
Armação do Itapocoroy, Penha/SC.
Filha dos comerciantes Nilda
Ardigò e Ary Juvencio ("Seu Babí"),
herdou da família o espírito
empreendedor.

Formada em Direito, exerce a
advocacia há 30 anos, com
atuação voltada especialmente à
defesa dos direitos das mulheres e
das pessoas em situação de
vulnerabilidade. 

Fernanda Ardigò —
um sonho que floresceu.

Paralelamente à carreira jurídica, cultivou por mais de duas décadas o sonho
de criar um espaço dedicado ao cuidado, à beleza e ao bem-estar feminino.

Em 13 de agosto de 2025, concretizou esse projeto com a inauguração do
Spazio Eleganza by Fernanda Ardigò, em Itajaí/SC, um espaço que hoje reúne
mais de 20 profissionais e oferece serviços de beleza, saúde e bem-estar,
além de boutique e espaço gourmet.

Atualmente, é casada com o advogado Fabiano Schaefer, mãe de Amanda,
Vidal e Sophia, e está à frente da Ardigò & Schaefer Advogados e do Spazio
Eleganza.



Beleza Capilar

Cortes Personalizados

Cortes desenvolvidos para valorizar seu estilo, respeitando a
identidade e as características únicas de cada cabelo.

Corte Feminino

Finalização

Técnicas que proporcionam movimento, brilho e acabamento
impecável para cada ocasião.

Escova - Penteados (Soltos, Semipresos e Presos)

Coloração

Transformações personalizadas que unem tendência, técnica e
naturalidade para realçar a beleza dos fios.

Coloração Completa - Retoque de Raiz - Mechas - Morena Iluminada -
Camuflagem de Fios Brancos

Alisamentos

Procedimentos que promovem alinhamento, redução do volume e
controle do frizz, preservando a saúde e o brilho dos cabelos.

Progressiva - Progressiva Orgânica - Botox Capilar - Alisamentos

Tratamentos Capilares

Protocolos desenvolvidos para restaurar, nutrir e fortalecer os fios,
devolvendo saúde, brilho e maciez. Todos os tratamentos são
realizados com linhas profissionais de alta performance, incluindo
marcas premium como Keune e TRUSS, reconhecidas mundialmente
pela excelência em tecnologia, cuidado e resultados.

Hidratação - Nutrição - Reconstrução Capilar



Unhas

Esmaltação

Acabamentos duradouros e de alta qualidade para manter suas
unhas impecáveis por muito mais tempo.

Esmaltação Tradicional - Esmaltação em Gel (Mãos) - Esmaltação em Gel (Pés) -
Retirada de Esmaltação em Gel

Alongamento & Estrutura das Unhas

Técnicas que proporcionam resistência, durabilidade e um
acabamento natural.

Alongamento em Fibra de Vidro - Manutenção do Alongamento em Fibra de Vidro -
Alongamento Híbrido (Molde F1/Fibra) - Manutenção do Alongamento Híbrido - Banho de Gel -
Blindagem - Unha em Gel Avulsa

Cuidados Especiais

Tratamentos desenvolvidos para restaurar o conforto, a saúde e a
aparência dos pés, proporcionando uma experiência completa de
cuidado.

Plástica dos Pés

Manicure & Pedicure

Cuidados essenciais que unem beleza, higiene e bem-estar,
proporcionando unhas bem cuidadas e um acabamento elegante
para o dia a dia.

Manicure Tradicional - Pedicure Tradicional - Combo Mãos & Pés Tradicional



Sobrancelhas

Design Personalizado
Cada rosto é único, e o seu design também deve ser. Respeitamos o
formato natural das sobrancelhas para criar um resultado
harmonioso, equilibrado e personalizado.

Design com Henna

Combina o design personalizado com a aplicação de henna para
preencher falhas e proporcionar um efeito de maior definição.

Design com Tintura

Coloração dos fios que intensifica o desenho das sobrancelhas,
oferecendo definição com um resultado natural e sofisticado.

Brow Lamination

Técnica que alinha e modela os fios, criando um efeito de
sobrancelhas mais preenchidas, disciplinadas e volumosas.

Reconstrução de Sobrancelhas

Protocolo de tratamento que fortalece os fios, auxilia na recuperação
de falhas e estimula um crescimento mais saudável.

Spa de Sobrancelhas
Tratamento que promove limpeza, hidratação e revitalização da pele
e dos fios, proporcionando sobrancelhas mais saudáveis e bem-
cuidadas.



Extensão de Cílios – Egípcio 5D

Técnica que proporciona volume, definição e leveza, criando um
olhar marcante com acabamento sofisticado e natural.

Disponível nas cores preta ou marrom.

Manutenção de Cílios
Procedimento realizado para repor os fios que caíram naturalmente,
preservando o volume, a durabilidade e a beleza da extensão.

Lash Lifting
Realça os cílios naturais através da curvatura e alinhamento dos fios,
proporcionando um efeito de alongamento sem o uso de extensões.

Lábios

Cílios

Hidragloss
Tratamento de hidratação profunda que melhora a textura, a maciez
e a aparência dos lábios, devolvendo viço, conforto e um aspecto
saudável.

Hidracolor
Coloração superficial que realça delicadamente a tonalidade natural
dos lábios, proporcionando um aspecto saudável e naturalmente
corado. Seu resultado é temporário, com duração média de 30 a 45 dias,
podendo variar conforme os cuidados e as características individuais.

Micropigmentação Labial
Procedimento que uniformiza o tom dos lábios, redefine o contorno e
proporciona uma coloração elegante e duradoura. Diferente do
Hidracolor, o pigmento é implantado na pele, oferecendo um resultado
de longa duração, com necessidade apenas de retoques periódicos
para manutenção da cor.



Peelings

Tratamentos que estimulam a renovação celular, melhoram a textura
da pele e promovem uma aparência mais uniforme e iluminada.

Peeling Facial - Peeling Químico - Peeling Coreano

Microagulhamento
Técnica que estimula naturalmente a produção de colágeno,
melhorando a textura, firmeza e renovação da pele.

Tratamentos Faciais

Protocolos personalizados desenvolvidos para tratar as
necessidades específicas da pele, promovendo resultados
progressivos e duradouros.

Rejuvenescimento Facial - Clareamento Facial

Limpeza de Pele
Limpeza de Pele Clássica - Limpeza de Pele Premium - Limpeza de Pele Coreana

Protocolos desenvolvidos para remover impurezas, controlar a
oleosidade e devolver equilíbrio, viço e saúde à pele.

Massagens Terapêuticas

Técnicas que promovem relaxamento, estimulam a circulação e
auxiliam na recuperação do equilíbrio físico.

Massagem Relaxante - Massagem Modeladora - Drenagem Linfática - Dreno Detox

Tratamentos Corporais
Tratamento para Diástase - Gordura Localizada - Celulite - Flacidez - Lipedema -
Tratamento para Estrias - Aplicação de Enzimas para Gordura Localizada

Estética Corporal

Estética Facial

Protocolos personalizados para melhorar a textura da pele, reduzir
medidas e tratar alterações estéticas corporais.



Virilha Completa

Remoção dos pelos de toda a região íntima com cera,
proporcionando um acabamento uniforme e uma pele mais suave.

Depilação 

Perna Inteira • Meia Perna • Coxa

Rosto

Buço

Nariz

Axilas

Depilação realizada com cera, adaptada à extensão escolhida,
proporcionando uma pele lisa, macia e com acabamento uniforme.

Depilação facial com cera, realizada com delicadeza para
remover os pelos e proporcionar uma pele mais lisa e uniforme.

Remoção dos pelos da região do buço com cera, garantindo
um acabamento delicado e preciso.

Remoção cuidadosa dos pelos da região externa do nariz com cera,
proporcionando um acabamento mais limpo e bem cuidado.

Depilação das axilas com cera, proporcionando uma pele lisa,
macia e confortável.



Ventosaterapia
Técnica que utiliza ventosas sobre a pele para promover uma
experiência de relaxamento e estimular a circulação local,
proporcionando sensação de leveza e bem-estar.

Terapias Integrativa

Moxaterapia

Auriculoterapia

Reiki

Barras de Access

Reflexologia Podal

Técnica da medicina tradicional chinesa que utiliza o calor da
moxa em pontos específicos do corpo, promovendo uma
experiência de aquecimento, relaxamento e equilíbrio.

Técnica que estimula pontos específicos da orelha, relacionados
a diferentes regiões e funções do organismo, como uma prática
complementar de equilíbrio e bem-estar.

Prática energética baseada na imposição das mãos, realizada
para proporcionar um momento de relaxamento, tranquilidade
e equilíbrio interior.

Técnica de relaxamento que utiliza toques suaves em pontos
específicos da cabeça, proporcionando um momento de pausa,
desaceleração e bem-estar.

Técnica que utiliza estímulos e massagens em pontos específicos
dos pés, proporcionando relaxamento e uma profunda sensação
de cuidado e bem-estar.



Terapia Capilar

Protocolo personalizado dedicado ao cuidado do couro cabeludo e
dos fios, utilizando técnicas e ativos específicos para promover
equilíbrio, saúde e fortalecimento capilar.

Rituais & Cuidados Capilares

Rituais Capilares

Escova Terapêutica
Uma experiência que une a finalização dos cabelos a um momento de
cuidado e bem-estar, proporcionando fios alinhados, leves e com
acabamento elegante.

Combina o cuidado e a finalização da Escova Terapêutica com a
modelagem dos fios em ondas ou cachos, criando um acabamento
sofisticado e cheio de movimento.

Escova Terapêutica com Babyliss

Spa & Bem-Estar

Revitalização Facial
Tratamento desenvolvido para devolver à pele um aspecto mais
descansado, hidratado e luminoso, proporcionando uma aparência
renovada e saudável.

Spa Facial Coreano
Um ritual inspirado nos cuidados coreanos, combinando etapas de
limpeza, hidratação e revitalização para promover uma pele mais
luminosa, macia e viçosa.

Spa dos Pés
Um ritual dedicado ao cuidado e relaxamento dos pés, combinando
técnicas de cuidado e hidratação para proporcionar maciez,
conforto e uma agradável sensação de leveza.



Spa & Bem-Estar

Head Spa

Head Spa Essência
A experiência mais completa do Head Spa. Inclui escalda-pés com
ervas aromáticas, esfoliação com argila branca e óleos botânicos,
massagens facial, craniana, colo e pescoço, revitalização facial,
vapor de ozônio e secagem dos cabelos sem escova.

Head Spa Harmonia
Um ritual de relaxamento e cuidado capilar que combina
hidratação profunda com blend de óleos e técnicas de Head
Spa, proporcionando uma experiência de cuidado, conforto e
revitalização dos fios.

Head Spa Luxo
Uma experiência exclusiva e completa de cuidado, criada para
proporcionar uma jornada de relaxamento profundo aliada a
tratamentos capilares e sensoriais de alto padrão.

Head Spa Natureza
Uma experiência acolhedora que une escalda-pés, ritual de chá
de ervas e cuidados capilares com máscara nutritiva natural,
proporcionando relaxamento e uma sensação de conexão com o
natural.









Feito por Mulheres. Para Mulheres.

@spazioeleganzabyfa

By Fernanda ArdigòSpazio Eleganza

AGENDAR PELO WHATSAPP

https://wa.me/554735081175?text=Oi%21%20Vim%20pelo%20site%20do%20Spazio%20Eleganza%20e%20gostaria%20de%20agendar%20meu%20hor%C3%A1rio.

